Kurse Migros Klubschule vom Sweetwolf

Macarons: siiss, bunt und

luftig (E_1821288)

Kochen mit dem Steamer

(Combi-Steamer)

(E_1823136)

Kochen mit dem Steamer

(E_1818469)

Genussvoll vegetarisch

(E_1820857)

Perfekte Steaks: sous vide

oder aus der Grillpfanne

(E_1821280)

Kenwood Backen: Brot und

Zopf (E_1837890)

Pralinen selber herstellen (2

Tage) (E_1836425)

Schnelle Kiiche: Leckeres in

30 Minuten (E_1823138)

Brot backen Basis

(E_1820859)

Cook Eat Go: Fleisch

(E_1823143)

Genussvoll vegetarisch

(E_1823139)

Green Gourmet Family: fiir
Familien (E_1823141)

Trendkiiche: Fermentieren

und Einmachen (E_1818471) 29.01.2026
Schnelle Kiiche: Leckeres in 30.01.2026 -

30 Minuten (E_1818482)

Macarons: siiss, bunt und

luftig (E_1840495)

Bowls: Von Buddha bis Poké 02.02.2026 -

(E_1824691)

16.01.2026 -

Fr
16.01.2026
17.01.2026 -

Sa
17.01.2026
19.01.2026 -

Mo
19.01.2026
23.01.2026 -

Fr
23.01.2026
24.01.2026 -

Sa
24.01.2026
25.01.2026 -

So
25.01.2026
25.01.2026 -

So
01.02.2026
26.01.2026 -

Mo
26.01.2026
27.01.2026 -
27.012026
28.01.2026 - :

Mi
28.01.2026
28.01.2026 - ;

Mi
28.01.2026
28.01.2026 - ;

Mi
28.01.2026
29.01.2026 -

0

Fr
30.01.2026
31.01.2026 -

Sa
31.01.2026

Mo

02.02.2026

Torten: fullen und verzieren 02.02.2026 -

Basis (E_1840508)

09.02.2026

18:00 -
21:50

10:10 -
13:30

18:00 -
21:20
18:00 -
21:20

10:00 -
13:20

14:00 -
17:20
10:00 -
12:30
18:10 -
21:30
18:00 -
21:20
11:50 -
13:05
18:10 -
21:30
14:00 -
16:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
10:00 -
12:30

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen
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Freestyle - Kochen ohne

Rezepte (E_1820860)

Brot backen Aufbau mit

Mike (E_1820906)

Kochen fiir Méanner

(E_1823146)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1821282)

Tortendekorationen

(E_1840757)

Bowls: Von Buddha bis Poké

(E_1820877)

Perfekte Steaks: sous vide

oder aus der Grillpfanne

(E_1840500)

Italienische Kiiche: Frische

Pasta und Pastasaucen

(E_1823465)

Brot backen Basis

(E_1825815)

Cook Eat Go: vegetarisch

(E_1828263)

Tortendekorationen

(E_1825812)

Perfekte Steaks: sous vide

oder aus der Grillpfanne

(E_1818480)

Brot backen Basis

(E_1831535)

Bowls: Von Buddha bis Poké

(E_1831452)

Backen: Apérogebick

(E_1833372)

Italienische Kiiche: Pizza

und Focaccia (E_1833391)

Kenwood Cooking Chef:

Kochen - Grundlagen

(E_1820878)

03.02.2026 - .

D1
03.02.2026
04.02.2026 - :

Mi
04.02.2026
05.02.2026 -

Do
05.02.2026
06.02.2026 -

Fr
06.02.2026
06.02.2026 -

Fr
06.02.2026
07.02.2026 -

Sa
07.02.2026
08.02.2026 -

So
08.02.2026
09.02.2026 -

Mo
09.02.2026
10.02.2026 - .

D1
10.02.2026
10.02.2026 - .

D1
10.02.2026
10.02.2026 - .
10.02.2026
12.02.2026 -

Do
12.02.2026
16.02.2026 -

Mo
16.02.2026
19.02.2026 -

Do
19.02.2026
23.02.2026 -

Mo
23.02.2026
23.02.2026 -

Mo
23.02.2026
24.02.2026 - Di
24.02.2026

18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
18:10 -
21:30
18:00 -
21:20
13:00 -
16:20
10:00 -
13:20

10:00 -
13:20

18:00 -
21:20

18:00 -
21:20
11:45 -
13:00
13:30 -
16:50

18:00 -
21:20

18:00 -
21:50
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008

Bern

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008
Bern
Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen
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Vegane Kiiche (E_1818470)

Vegane Kiiche (E_1823149)

Brot backen Aufbau
(E_1825845)

Macarons: siiss, bunt und
luftig (E_1825825)
Tortenzauber - fiillen und
verzieren (E_1822985)
Macarons: siiss, bunt und
luftig (E_1823151)
Gesunde Kiiche fiir
Vielbeschéftigte (Low Carb)

(E_1815213)

Kochen fir Einsteiger*innen

(E_1823154)

Brot backen Aufbau mit
Mike Wolf (E_1832897)
Freestyle - Kochen ohne
Rezepte (E_1831474)
Brot backen Basis

(E_1820879)

Brot backen Basis

(E_1824681)

Kenwood Backen: Brot und
Zopf (E_1837887)

Cupcakes und Cake-Pops

(E_1836421)

Kenwood Cooking Chef:
Kochen Aufbau
(E_1848445)

Macarons: siiss, bunt und
luftig (E_1841352)
Genussvoll vegetarisch
(E_1820888)

Pralinen selber herstellen (2
Tage) (E_1837879)

26.02.2026 -
26.02.2026
26.02.2026 -
26.02.2026
27.02.2026 -
27.02.2026
27.02.2026 -
27.02.2026
28.02.2026 -
28.02.2026
02.03.2026 -
02.03.2026

03.03.2026 -
03.03.2026

04.03.2026 -
11.03.2026
05.03.2026 -
05.03.2026
06.03.2026 -
06.03.2026
07.03.2026 -
07.03.2026
07.03.2026 -
07.03.2026
08.03.2026 -
08.03.2026
09.03.2026 -
09.03.2026

10.03.2026 -
10.03.2026

12.03.2026 -
12.03.2026
14.03.2026 -
14.03.2026
15.03.2026 -
22.03.2026

Do

Do

Fr

Fr

Sa

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

Sa

So

Mo

Di

0

Sa

18:00 -
21:20
18:10 -
21:30
17:30 -
21:40
13:15 -
16:35
10:30 -
13:50
18:00 -
21:50

18:00 -
21:20

18:10 -
21:30
18:00 -
21:50
18:10 -
21:30
10:00 -
13:20
10:00 -
13:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20

18:00 -
21:20

18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
10:00 -
12:30

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen
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Kenwood Cooking Chef:
Kochen - Grundlagen

(E_1820858)

Firmen Kochen GF Piping

1/3 (E_1848642)

Antipasti (E_1824699)

Street Food (E_1820892)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1827410)

Pralinen selber herstellen

(E_1825819)

Torten: fiillen und verzieren

Basis (E_1824706)

Fingerfood Ostern

(E_1820893)

Tortendekorationen

(E_1821295)

Freestyle - Kochen ohne

Rezepte (E_1820903)

Kochen: Schnelle Rezepte

(E_1822982)

Pralinen selber herstellen

(E_1821296)

Schnelle Kiiche: Leckeres in

30 Minuten (E_1820905)

Antipasti (E_1823155)

Fingerfood : Hippchen zu

Ostern (E_1821297)

Bowls: Von Buddha bis Poké

(E_1823169)

Kenwood Backen: Brot und

Zopf (E_1820910)

Gesunde Kiiche fiir

16.03.2026 -
16.03.2026

17.03.2026 -
17.03.2026
18.03.2026 -
18.03.2026
19.03.2026 -
19.03.2026
20.03.2026 -
20.03.2026
20.03.2026 -
20.03.2026
21.03.2026 -
21.03.2026
23.03.2026 -
23.03.2026
24.03.2026 -
24.03.2026
25.03.2026 -
25.03.2026
26.03.2026 -
26.03.2026

27.03.2026 -
28.03.2026

30.03.2026 -
30.03.2026
31.03.2026 -
31.03.2026
01.04.2026 -
01.04.2026
07.04.2026 -
07.04.2026
08.04.2026 -
08.04.2026
09.04.2026 -

Vielbeschiftigte (Low Carb) 09.04.2026

18:00 -
21:20

(o)

16:00 -
20:30
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
14:30 -
19:30
10:00 -
15:30
18:00 -
21:20
18:00 -
21:50
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
Zeit

Di

Mi

Do

Fr

Fr

Sa

Mo

D1

Mi

Do

Fr Sa unregelm

18:00 -
Mo
21:20
. 18:10 -
D1
21:30
] 18:00 -
Mi
21:20
. 18:10 -
D1
21:30
; 18:00 -
Mi
21:20
Do 18:00 -
21:20

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden
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(E_1822989)

Brot backen Basis

(E_1831524)

Perfekte Steaks: sous vide

oder aus der Grillpfanne

(E_1823148)

Cupcakes und Cake-Pops

(E_1823203)

Kochen mit dem Steamer

(E_1831536)

Antipasti (E_1821299)

Cook Eat Go : Fleisch

(E_1821323)

Tortendekorationen

(E_1840765)

Vegane Kiiche (E_1820914)

Vegane Kiiche (E_1824632)

Pralinen selber herstellen

(E_1825858)

Freestyle - Kochen ohne

Rezepte (E_1831463)

Perfekte Steaks: sous vide

oder aus der Grillpfanne

(E_1831537)

Cook Eat Go: Fisch

(E_1823219)

Freestyle - Kochen ohne

Rezepte (E_1823206)

Green Gourmet Family: fiir

Kids (E_1823209)

Fingerfood Muttertag

(E_1820918)

Italienische Kiiche: Pizza

und Focaccia (E_1834708)

Schokolade: Pralinés und

11.04.2026 -
11.04.2026

Sa

13.04.2026 -
13.04.2026

Mo

14.04.2026 -
14.04.2026
15.04.2026 -
15.04.2026
16.04.2026 -
16.04.2026
16.04.2026 -
16.04.2026
17.04.2026 -
17.04.2026
17.04.2026 -
17.04.2026
17.04.2026 -
17.04.2026
18.04.2026 -
18.04.2026
20.04.2026 -
20.04.2026

i

0

Do

Fr

Fr

Fr

Sa

21.04.2026 -
21.04.2026

i

22.04.2026 -
22.04.2026
22.04.2026 -
22.04.2026
22.04.2026 -
22.04.2026
23.04.2026 -
23.04.2026
24.04.2026 -
24.04.2026
24.04.2026 - Fr

Mi

Mi

Do

Fr

10:00 -
13:50

18:10 -
21:30

18:00 -
21:50
18:10 -
21:30
18:00 -
21:20
12:00 -
13:15
13:00 -
16:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
09:00 -
14:00
18:10 -
21:30

18:00 -
21:20

11:50 -
13:05
18:10 -
21:30
14:00 -
16:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld
EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Rudolfstrasse 11, 8401 Winterthur

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008

Bern

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008
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Truffes (E_1834705)

Vegane Kiiche (E_1821301)

Bowls: Von Buddha bis Poké

(E_1820919)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1824660)

Cook Eat Go: Fisch

(E_1828265)

Kenwood Backen: Brot und

Zopf (E_1825907)

Kenwood Cooking Chef:
Patisserie (E_1825803)

Fingerfood : Partyhdppchen

(E_1821303)

Brot backen Basis

(E_1820920)

Macarons: siiss, bunt und

luftig (E_1824713)

Kenwood Cooking Chef:

Kochen Autbau
(E_1848668)

Kenwood Cooking Chef:
Patisserie (E_1820921)

Kochen im Saure-Basen-

Gleichgewicht (E_1821304)

Freestyle - Kochen ohne

Rezepte (E_1821306)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1823224)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1820922)

Cupcakes backen und

dekorieren (E_1822986)

Brot backen Aufbau mit

Mike Wolf (E_1824685)

Brot backen Basis

(E_1824684)

24.04.2026
25.04.2026 -
25.04.2026
26.04.2026 -
26.04.2026
27.04.2026 -
27.04.2026
28.04.2026 -
28.04.2026
28.04.2026 -
28.04.2026
28.04.2026 -
28.04.2026
29.04.2026 -
29.04.2026
30.04.2026 -
30.04.2026
02.05.2026 -
02.05.2026

Sa

So

Di

Di

Di

Mi

Do

Sa

03.05.2026 -
03.05.2026

So

04.05.2026 -
04.05.2026
05.05.2026 -
05.05.2026
06.05.2026 -
06.05.2026
07.05.2026 -
07.05.2026
08.05.2026 -
08.05.2026
08.05.2026 -
08.05.2026
09.05.2026 -
09.05.2026
09.05.2026 -
09.05.2026

Mo

i

Mi

Do

Fr

Fr

Sa

13:20
10:00 -
13:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
11:45 -
13:00
18:00 -
21:20
13:30 -
16:50
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -
14:20

10:00 -
13:20

18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
18:10 -
21:30
18:00 -
21:20
10:30 -
13:50
10:00 -
14:20
10:00 -
13:20

Bern
EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Nordhaus 3 / Giiterstrasse, 5400
Baden

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon
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Tortendekorationen 11.05.2026 -

(E_1823748) 11.052006 °
Street Food (E_1820023) -2 2020 p;
= 12.05.2026
Kochen: Burger - klassisch ~ 18.05.2026 - Mo
bis vegetarisch (E_1833400) 18.05.2026
Raffinierte Gerichte mit Bier 18.05.2026 - o
(E_1833398) 18.05.2026
Fingerfood Héppchen 19.05.2026 - Di
Sommerfest (E_1820925) 19.05.2026
Cook Eat Go: Fleisch 20.05.2026 - o
(E_1828267) 20.05.2026
Dessert-Variationen 20.05.2026 - Mi
(E_1825915) 20.05.2026
Macarons: siiss, bunt und 20.05.2026 - e
luftig (E_1825917) 20.05.2026
Bowls: Von Buddha bis Poké 21.05.2026 -
(E_1820926) 21052026 -
Grillsaucen und Marinaden  22.05.2026 - T
(Salsas) (E_1820924) 22.05.2026
Pralinen selber herstellen 23.05.2026 - Sa
(E_1823740) 23.05.2026
Genussvoll vegetarisch 27.05.2026 - .
(E_1820927) 27.05.2026
Schnelle Kiiche: Leckeres in 28.05.2026 - Do

30 Minuten (E_1820928) 28.05.2026
Brot backen Aufbau mit 29.05.2026 - Fr
Mike (E_1820929) 29.05.2026

Perfekte Steaks: sous vide

] 30.05.2026 -
oder aus der Grillpfanne Sa
30.05.2026

(E_1821309)

Bowls: Von Buddha bis Poké 01.06.2026 - -
0

(E_1824695) 01.06.2026

Brot backen Basis 02.06.2026 - DI
i

(E_1821312) 02.06.2026

Cook Eat Go: vegetarisch 03.06.2026 - M
i

(E_1823761) 03.06.2026

Green Gourmet Family: fiir 03.06.2026 - Mi

18:00 -
21:50
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
11:45 -
13:00
13:30 -
16:50
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
09:00 -
14:50
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20

10:00 -
13:20

18:00 -
21:20
18:00 -
21:50
11:50 -
13:05
14:00 -

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008

Bern

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008

Bern

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld
Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen
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Familien (E_1823756)
Kulinarische Reise:
Mediterrane Kiiche

(E_1823753)
GMZ - Kochkurs Fleisch

(E_1815397)
GMZ - Kochkurs Fleisch

(E_1815398)
Brot backen Aufbau

(E_1825925)

Kochen mit dem Steamer

(E_1820931)

Antipasti (E_1824703)

GMZ - Kochkurs Fisch

(E_1815400)
GMZ - Kochkurs Fisch

(E_1815401)
Cook Eat Go: Vegi

(E_1821326)

Kulinarische Reise : Frische

Pasta (E_1821314)

Vegane Kiiche (E_1820932)

Brot backen Basis

(E_1827862)

Firmen Kochen GF Piping

2/3 (E_1848646)

Kenwood Backen: Brot und

Zopf (E_1825941)
Kenwood Cooking Chef:
Patisserie (E_1825943)
Cupcakes backen und
dekorieren (E_1833405)
Glutenfrei Kochen

(E_1833408)
Grillieren mit Mike Wolf

(E_1821316)

03.06.2026 16:20

03.062026 - 1810 -
1

03.06.2026 21:30

04.06.2026 - 09:00 -
Do

04.06.2026 13:00

04.06.2026 - 14:00 -
Do

04.06.2026 18:00

06062026 09:30-

06.062026 ©  13:40

08.06.2026 - 18:00 -
Mo

08.06.2026 21:20

09.062026- _ 18:00-
1

09.06.2026 21:20

10.062026 -  09:00 -
Mi

10.06.2026 13:00

10.06.2026 - 14:00 -
Mi

10.06.2026 18:00

12062026~ 12:00-
T

12.06.2026 13:15

12062026 - 18:00-
T

12.06.2026 21:20

13.062026- 10:00-
a

13.06.2026 13:20

15.06.2026 - 18:00 -
Mo

15.06.2026 21:50

16.06.2026- . 16:00-
1

16.06.2026 20:30

17.062026 - 13:30 -
Mi

17.06.2026 16:50

17.062026-  18:00 -
Mi

17.06.2026 21:20

18.06.2026 - 10:00 -
Do

18.06.2026 13:20

18.06.2026 - 18:00 -
Do

18.06.2026 21:20

19.06.2026 - 18:00 -

19.06.2026 21:20

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Klubschule Altstetten

Klubschule Altstetten

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Klubschule Altstetten

Klubschule Altstetten

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld
EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008
Bern

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008
Bern

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld
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Genussvoll vegetarisch

(E_1820916)

Italienische Kiiche

(E_1834715)

Kochen: Burger - klassisch

bis vegetarisch (E_1834713)

Grillsaucen und Marinaden

(Salsas) (E_1820930)

Cook Eat Go: Fleisch

(E_1827869)

Green Gourmet Family: fiir

Kids (E_1827865)

Kochen mit dem Steamer

(Combi-Steamer)

(E_1827864)

Burger und Co: mit oder

ohne Fleisch (E_1821317)

Cucina italiana casalinga

(E_1821319)

Kulinarische Reise :

Toscanareise (E_1821320)
Bowls: Von Buddha bis Poké

(E_1825985)

Brot backen Basis

(E_1825981)

Genussvoll vegetarisch

(E_1827871)

Grillieren mit Mike Wolf

(E_1821321)

Genussvoll vegetarisch

(E_1824637)

Vegane Kiiche (E_1824636)

Kenwood Cooking Chef:

Kochen Autbau
(E_1848669)

Firmen Kochen GF Piping

3/3 (E_1848648)

20.06.2026 -
20.06.2026
22.06.2026 -
22.06.2026
22.06.2026 -
22.06.2026
23.06.2026 -
23.06.2026
24.06.2026 -
24.06.2026
24.06.2026 -
24.06.2026

Sa

Mo

i

Mi

24.06.2026 -
24.06.2026

25.06.2026 -
25.06.2026
26.06.2026 -
26.06.2026
27.06.2026 -
27.06.2026
29.06.2026 -
29.06.2026
29.06.2026 -
29.06.2026
02.07.2026 -
02.07.2026
04.07.2026 -
04.07.2026
07.07.2026 -
07.07.2026
07.07.2026 -
07.07.2026

Do

Fr

Sa

Mo

Do

Sa

Di

Di

13.09.2026 -
13.09.2026

So

20.10.2026 -
20.10.2026

10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
11:50 -
13:05
14:00 -
16:20

18:10 -
21:30

18:00 -
21:20
18:00 -
21:20
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
13:30 -
16:50
18:10 -
21:30
10:00 -
13:20
18:00 -
21:20
18:00 -
21:20

10:00 -
13:20

16:00 -
20:30

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008
Bern
Welle7 / Schanzenstrasse 5, 3008

Bern

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schafthausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Gartenstrasse 5, 7000 Chur

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen

EKZ Passage, Bahnhofplatz 72,
8500 Frauenfeld

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Schellerstrasse 14, 8620 Wetzikon

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen

Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen
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GMZ - Kochkurs Fleisch

(E_1815406)
GMZ - Kochkurs Fleisch

(E_1815407)
GMZ - Kochkurs Fisch

(E_1815408)

GMZ - Kochkurs Fisch
(E_1815411)

Ihr Kochevent - Kochen
50plus (E_1843993)

28.10.2026 -
28.10.2026
28.10.2026 -
28.10.2026
05.11.2026 -
05.11.2026
05.11.2026 -
05.11.2026
10.11.2026 -
08.12.2026

Mi

Mi

Do

Do

09:00 -
13:00
14:00 -
18:00
09:00 -
13:00
14:00 -
18:00
10:00 -
12:50

Klubschule Altstetten

Klubschule Altstetten

Klubschule Altstetten

Klubschule Altstetten

Bahnhofplatz 2, 9000 St. Gallen
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